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    Отец. Какую роль он играет в жизни дочери? Задумывались ли вы когда-

нибудь об этом? Это самый главный и первый мужчина в жизни девочки. 

Каждый адекватный отец мечтает о счастье для своей дочери в будущем. А 

что он может сделать для этого? Все просто, он должен любить и уважать 

ее мать (свою жену). Почему? Если в семье нездоровая психологическая 

обстановка между взрослыми, девочка не получает любовь от мамы, 

потому что мама принадлежит себе (страдает, плачет, переживает, 

конфликтует).  

       Девочка не получает энергию любви и ей приходится на себя брать 

роль «спасателя». Она пытается, сделать маму счастливой, потому что, 

когда счастлива мама и у нее хорошее настроение девочка получает 

внимание и любовь со стороны мамы, общение. Девочка принимает на себя 

в такие моменты роль мужа, отца, матери, подруги и забывает о себе. Она 

живет в страхе, вызванного нездоровыми отношениями родителей. В итоге 

это приводит к нарушениям границ личностного пространства ребенка, а в 

будущем появляются проблемы во взрослой жизни. Все это печально 

отразится на личностных отношениях с мужчиной, в вопросах финансов, 

негативно скажется на личностной самооценке. 

     Если отец не выстраивает здоровые отношения с матерью, то дочь 

старается сделать маму счастливой. В результате- сама становится 

несчастной. Отец играет огромную роль в эмоциональном развитии 

девочки. Его искренняя любовь, внимание и забота обеспечивают девочке 

чувство защищенности, комфорта и делают ее уверенной в себе и 

собственных силах. Она вырастает полноценной гармоничной личностью, 

социально-адаптированной. Все это влияет на женскую энергию, 

финансовую энергию, самооценку и успех в будущем. И именно от отца 

зависит, по какому сценарию проживет дальнейшую жизнь его малышка. 

 



 

 


